HOPITAL

Une | |ournee de prévention sur un probléme
de santé publique : I'escarre

[ine escarre apparail lorsqu'un os
fait pression, lorsque la pean est
coincée entre I'os et un matelas oa
un coussin et que le sang ne cir-
cule plus. Elle touche surtout les
gens dénuiris et & 40 % le sacrum
et les talons « Entre 40 ¢t 50%
des gens qui arrivent au centre hos-
pitaller sont dénutris. indigue Doro-
thée Lemaire, |infirmiére responsa-
ble de tn prévention des escarres,
Bt 80 & 90.% d'entre elles feront

« La prise en charge
d’'une escarre représente
un colt de 15000 € par

an et par patient. »

des escarres. Clest un véritable pro-
bléme de sante publique. La prise en
charge représente un ot de
15000 € par-an et par patient
tous stades confondus. » Volla pour
les chiffres,

Tout le travail des personnels de
santé sera done d'éviter lu nals-
gance des escurres, Chaque service
de I'higpital a deux réferents, aides
solgnantes ou infirmiéres, et leur
role sera de falre bouger le patient
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Las référents escarres de I'hdpital ont sensibilisé le public pendant toute la journée d'hier.

diss qu'il est considére comme pou-
vant développer des escarres | une
personne de plus de 60 ans, dénu-
trie. qul est en position allongée et
qui ne se déplace plus,

La prise en charge est générale el
un réglme hypercalorique, hype-
protidique et des suppléments ali-
meniaires spécifiques sux escarres
st prescrits. Le patient est en-
suite bougé pour changer sa post-

lis¢ comme des matelas dynami-
ques et statiques et des coussins de
positionmement pour eviter les pres-
sions, « §i L'escarre apparait, des
pansentents spécifigues sont appli-
qués sur ln plale, on léve ln pression
¢t des sains sont apportés lors de In
tollette iy patlent avec des effloura-
ges sur le point d'appul », indigue
Dorothee Lemaire. C'est done un
{ravail de tous les jours et qul n'est

aux malades, L4 prévention est
dowie primordiale.

Hier, médecins. infirmiers et Kinési-
thérupentes de "hopital mals aussl
ceux travaillant dans les maisons
de refraite sont passés dans le hall
d'accueil ot s'élalent Instullés les
réfetrents. Dorothée Lemalre et son
dquipe ont sensibilisé et Informe le

Une personne de plus de
60 ans, dénutrie, quiest

en position aliungsaet

qui ne se déplace plus.

public. Pour aller plus loin. deux
fois par an. des formations sont or-
ganisées @ ['hopital sur les escar-
res, « Une vingtaine de personnes i
participent & chague: fois, indique
Porothée Lemaire qui va aussi
dans les éooles d aides solgnantes,
comme delle de Denain, pour qua-
tre heures de formution. Ce sont el-
les qui sont les plus proches dic pa-
tient et qui peuvent tirer ln sommetie
dalarme. » Les formations sont dis-

‘pensées par cette derniére, mais

uussi une digtéticienne pour la nu-
trition et une pharmacicnne pour
sensibiliser aux pansements, Ces
formations sont ouvertes i tous les
professionnels de sunté touchés, de
pris ou de lom, par le trailement

des escarres. W
> Pour toule H-ruﬂm«
formations contucter Dorothee

tion. Un matériel spicifique est uti-  pas sans occasionner de souflrance 327 MUNE
doaniniflayeindenand
Plus da courrier dans le mltanmgg.ﬂan m:tns dﬂs;;f ?pwns:t du centre hospitalier
qu'une voisine qui peut 38 enaisia
Vieux Douchy ® Un lecteur T e sl e Heras:

nous & contactes hier pour signa-
ler une situation embarrassanta.
Depuis une dizaine de jours, Ie
facteur devant délivrer le courriar
dans le quartier du Vieux Douchy
est absant. Mais-son absenca n'a
pas été pallide at cela fait donc
une dizaine de jours que les habi-
tants du quartier n‘ont plus ds
courrier. Ce monsieur $'est renssi-
gné & La Poste et on lui a répondu
que &'l n'avait pas regu de cour-
rier ¢'ast que personne ne lui en

ol on lui a remis un paguet de let-
tres qui lui #taient destinées.
Pﬂaml Ie service public fait dé-
aut

Un nouveau service de
chirurgie » L'hépital de
Denain es! en perpétusile muta-
tion. La semaine prochaine, un
nouveau sarvice de chirurgis
ouvrira au deuxiéme élage du
timent principal. Aprés ['IRM,
voila un nouvel exemple du deve-

RuePiorro-Bariot : axe
fréquenté P Dans tous les
axes fréquentés, dés qu'un chan-
tier est en cours sur la chausséa,
des queues de vahicules se for-
maent et les automobilistes stres-
sent, Hier, an plus des travaux,
un gamion était venu livrer son
iot de vahiculas chez Renault.
, il fallait atten-
qlua Ie poids lourd bouge.
TI'0|:| ong ! Une file de voitura a
alors traversé ls parking du
concessionnaire.




