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Le Point d’Eau : « Une lueur d’espoir »
pour lui que la vie n'a pas épargne...

A 36 ans, Alain est un sans
domicile fixe. Plus de boulot,
plus de toit, personne ou si peu
sur qui compter... il est seul
dans la vie et ne sait plus que
faire. Comme on le lui a
conseillé, il a frappé a la porte
du Point d'eau a Denain, un
accueil de jour ou des
hénévoles apportent aux
personnes en grande précarité
réconfort et soutien.
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Jeudi. Il est onze heures. Au Point
d’eau de Denain, c'est I'heure de la
soupe. Comme tous les jours, Ma-
rie-Paule, une ancienne sans domi-
cile fixe, est passée dire bonjour a
'équipe avant d’aller vaquer a ses
occupations. Dans la salle d’ac-
cueil bien chauffée, quelques per-

_sonnes sont attablées avec leur bol
vide a la-main. D’'autres s'appré-
tent a jouer une partie de cartes.
Alain est installé seul a une table.
C'est la premiere fois qu'il pousse
la porte de I'association. I vient la
sur les conseils d’employés bien-
veillants de la mairie.

Au bout du rouleau
« Je suis au bout du rouleau. J'ai
méme failli faire le geste qu'il ne fal-

lait pas. Je n'ai jamais pensé que’

cela aurait pu m’arriver... a 36 ans.
Depuis neuf jours, je dors dehors, je

n’ai plus rien, juste les vétements
que je porte et un survétement de re-
change dans mon sac a dos » confie
Alain, un peu perdu mais heureux
de retrouver un peu de chaleur hu-
maine. ;

Tout allait bien jusqu’en... 2001
ou il perd son emploi. « Je tra-
vaillais dans les espaces verts,
j'avais un bon métier qui me plai-
sait. Et puis le chémage, le RML...
J'arrivais a joindre les deux bouts et
pouvais encore payer le loyer de
mon appartement. Mais ensuite les
aides s'amenuisent comme une
peau de chagrin, et ¢a devient de
plus en plus difficile a faire face...
Alors c'est I'engrenage jusqu’'a la
chute » raconte Alain, les yeux
pleins de tristesse.
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Point d'Eau #» Association Pré-
vention éducation santé du De-
naisis. Président : Jean-Yves
Drubay. L'accueil est réalisé
par des bénévoles.

Actions P Accueil, écoute,
soutien autour d'un coin re-
pas ; hygiéene, acces aux soins
de santé ; réinsertion profession-
nelle, familiale et sociale ; dé-
marches administratives.

Acceés P L’acces au local se
fait par I'intermédiaire du vigile
a I'accueil principal du Centre
hospitalier de Denain.

Horaires » Du lundi au ven-
dredi, de 9 h a 12 heures.
Contact : © 03 27 24 38 55.

Depuis qu'il est a la rue, il avoue
que c’est difficile de faire la man-
che. Il a bien tenté de demander un
euro par ci par la aux passants
pour se payer un sandwich, mais...
« Les gens ont peur et changent

« Depuis neuf jours,

je dors dehors. Je n'ai plus
rien, juste les vétements
que je porte... »

méme de trottoir, on peut les com-
prendre, mais c’est dur d'étre consi-
déré comme rien ».

Malgré un moral en berne et par-

fois de mauvaises pensées qui sont:

des flashs dans sa téte, Alain a la
volonté de s’en sortir, de tout re-
commencer a z€ro.

Au Point d’eau, on lui a tout de
suite tendu la main. « D’abord on
m’a offert un bon petit-déjeuner,
proposé de prendre une douche et de
me raser, de me donner du linge pro-
pre. Sainte Marie (c’est Marie-Thé,
une des bénévoles qui s’occupe des
paperasses) s’est occupée de mon
cas. Je vais rester la jusqu’a la fer-
meture, a midi. Apres, j'irai a
I'aventure, pour revenir demain, ¢a,
c’est siir. Ici, on est entre de bonnes
mains, on ne vous juge pas, on vous
écoute, on fait tout pour vous aider
et vous sortir d'une mauvaise passe.
Une lueur d’espoir qui me redonne
I'envie de me battre ! » &

Jeudi matin, Alain, complétement démuni, s’est décidé a pousser
la porte de l'association Le Point d’Eau.



